PIRAMBAS TRAIL 2026 - REGULAMENTO

1 APRESENTACAO
A Pirambas Trail € uma prova de trail running realizada na cidade de Seara/SC.

Trail running ou corrida em trilhas pode ser definida como o tipo de corrida a pé realizada na
sua maior parte em ambiente natural, percorrendo trilhas e caminhos ndo pavimentados. E
uma modalidade que, assim como a corrida de rua, vem crescendo muito no Brasil. As
provas de trail running destacam-se pelo contato com a natureza e valorizagdo das
comunidades, paisagens e cultura do interior.

No dicionario, “piramba” ou “pirambeira” € uma giria para definir um terreno escarpado,
ingreme ou um caminho com declive acentuado. O relevo acidentado de Seara é simbolo
de desafio fisico e mental, mas também garantia de belas paisagens e superagéo pessoal.
A Pirambas Trail nasceu com o intuito de colocar a cidade de Seara no mapa catarinense
das corridas de trail running e estamos muito felizes em anunciar esta segunda edicéo,
apos um evento de sucesso em junho de 2025.

Vem com a gente!

2 DATA, HORARIOS E LOCAL

O evento sera realizado no dia 07/06/2026 (domingo) no CTG Seara & Pampa, na cidade
de Seara/SC.

Localizagao: https://maps.app.qoo.gl/xPJcZU2r3mm9AXN36

Horarios:

Dia 06/06/2026
Retirada de kits: 14h as 18h
Local: a definir

Dia 07/06/2026

Abertura da arena: 6h

Retirada de kits para atletas de fora: 6h15 as 6h45
Largada 16km: 7h30

Largada 6km: 7h45

Largada Caminhada: 7h50

Estimativa de chegada do ultimo corredor: 10h15
Premiacao: 10h30

Encerramento: 11h30

3 DISTANCIAS, PERCURSOS E ITENS OBRIGATORIOS

A prova contempla duas distdncias na modalidade Corrida e uma na modalidade
Caminhada, assim determinadas:


https://maps.app.goo.gl/xPJcZU2r3mm9AXN36

3.1 Corrida 16km

Percurso com aproximadamente 16km de extensao por estradas de terra, campos, lavoura
e trilhas.

3.1.1 Itens obrigatorios: reservatorio com no minimo 1 litro de agua; manta térmica; apito e
kit de primeiros socorros (atadura, gaze, spray antisséptico ou soro fisioldgico, analgésico e
antialérgico que vocé esteja habituado a tomar);

3.1.2 E obrigatério apresentar os itens obrigatérios na retirada de kits;

3.1.3 E obrigatério portar consigo durante toda a corrida os itens obrigatérios;

3.1.4 A organizacado podera fazer conferéncia dos itens obrigatérios na largada, chegada
e/ou durante o percurso e o atleta que nado estiver cumprindo o regulamento sera

desclassificado.

3.1.5 A Corrida 16km tera pontos de apoio/hidratagcdo nos seguintes quilémetros: 3km,
7,5km e 15km.

3.1.6 Perfil altimétrico, mapa e demais informagdes adicionais serdo divulgados no decorrer
do periodo de inscrigoes.

3.2 Corrida 6km

Percurso com aproximadamente 6km de extensao, por estradas de terra, campos, lavoura e
trilhas.

3.2.1 Itens obrigatorios: para a Corrida 6km ndo ha itens obrigatérios. Recomendamos levar
500ml de agua ou um recipiente (copo ou garrafa) para se abastecer nos postos de
hidratacdo. Nao teremos copos descartaveis disponiveis;

3.2.2 A Corrida 6km tera pontos de apoio/hidratacéo nos seguintes quildmetros: 3km e 5km.

3.2.3 Perfil altimétrico, mapa e demais informagdes adicionais serédo divulgados no decorrer
do periodo de inscrigoes.

3.3 Caminhada 6km

Se dara no mesmo percurso da Corrida 6km, por estradas de terra, campos, lavoura e
trilhas.

3.3.1 ltens obrigatdrios: para a Caminhada 6km nao ha itens obrigatérios. Recomendamos
levar 500ml de agua ou um recipiente (copo ou garrafa) para se abastecer nos postos de
hidratacdo. Nao teremos copos descartaveis disponiveis;

3.3.2 A modalidade Caminhada 6km n&o tem carater competitivo;

3.3.3 A Caminhada 6km tera pontos de apoio/hidratagdo nos seguintes quildmetros: 3km e
5km.



3.3.4 Perfil altimétrico, mapa e demais informagdes adicionais serdo divulgados no decorrer
do periodo de inscri¢oes.

3.4 O chip de cronometragem e o numeral de peito sao itens obrigatérios para a Corrida
16km e para a Corrida 6km.

3.5 Os atletas devem ser autossuficientes em relagdo a alimentagcdo e hidratacdo no

percurso da competicdo. Embora a organizacéo disponibilize pontos de hidratagcdo durante
o trajeto, cada atleta é responsavel pela sua estratégia de hidratagédo e nutri¢cao.

4 INSCRIGCOES
As inscrigdes devem ser realizadas somente pelo site:

https://www.pfeventos.com.br/evento/2026/trail-run/pirambas-trail

4 1 Valores e lotes

1° Lote - Promocional (da abertura das inscrigcbes até 31/12/2025 ou até esgotarem as
vagas previstas para este lote.)

Corrida 16km - R$140,00 + taxa do site
Corrida 6km - R$120,00 + taxa do site
Caminhada 6km - R$100,00 + taxa do site

Observacao: para o 1° Lote - Promocional nao havera cupom de desconto.

2° Lote (01/01/2026 a 21/02/2026 ou até esgotarem as vagas previstas para este lote.)
Corrida 16km - R$160,00 + taxa do site
Corrida 6km - R$140,00 + taxa do site

Caminhada 6km - R$100,00 + taxa do site

3° Lote (22/02/2026 a 30/04/2026 ou até esgotarem as vagas previstas para este lote.)
Corrida 16km - R$180,00 + taxa do site
Corrida 6km - R$160,00 + taxa do site

Caminhada 6km - R$100,00 + taxa do site


https://www.pfeventos.com.br/evento/2026/trail-run/pirambas-trail

4.2 A prova tera limite de 500 inscritos, considerando as modalidades Corrida e Caminhada.
4.3 A organizagao podera, a qualquer momento, suspender ou prorrogar 0S prazos ou,
ainda aumentar ou limitar o numero de inscrigdes, em fungdo de necessidade,
disponibilidade técnica e/ou questdes estruturais, sem prévio aviso.

4.4 Os participantes sdo responsaveis pela veracidade das informacoes fornecidas na ficha

de inscricdo. Caso haja fraude comprovada, o atleta sera desclassificado da prova e
respondera por crime de falsidade ideolégica e/ou documental.

5 KIT DO ATLETA

5.1 O kit do atleta inscrito nas modalidades Corrida 16km e Corrida 6km sera composto por:
e Camiseta do evento;

e Numeral de peito com alfinetes;

e Chip de uso obrigatério;

e Seguro do atleta e

e Medalha de participagao.

Iltens complementares, bem como brindes de parceiros, poderdo ser incluidos e serao
divulgados no Instagram do evento (@pirambastrail).

5.2 O kit do atleta inscrito na modalidade Caminhada sera composto por:
e Camiseta do evento;

e Seguro do atleta e

e Medalha de participagao.

Iltens complementares, bem como brindes de parceiros, poderao ser incluidos e serao
divulgados no Instagram do evento (@pirambastrail).

5.3 Retirada dos Kits:
Os kits deverao ser retirados pelos participantes conforme dias e horarios abaixo:

Dia 06/06/2026 (sabado)
Retirada de kits: 14h as 18h
Local: a definir (sera divulgado no Instagram do evento @pirambastrail).

Dia 07/06/2026 (domingo)

Abertura da arena: 6h

Retirada de kits para atletas de fora: 6h15 as 6h45
Local: CTG Seara & Pampa (arena da prova)

5.4 Os atletas da modalidade Corrida 16km deverdo apresentar os itens obrigatorios na
retirada do Kkit.



5.5 Para a retirada do kit, o atleta deve apresentar documento de identificagcdo original com
foto.

5.6. Nao serao entregues kits apds o evento.

5.7 E responsabilidade do atleta a conferéncia dos seus dados pessoais, como nome,
distancia, categoria e demais informacdes, nao sendo aceitas reclamacbes apods a retirada
dos kits.

5.8 A cada atleta sera fornecido um chip e um numero de peito que deverao ser usados
visivelmente na parte frontal da camiseta, sem rasura ou alteragdes, durante toda a prova,
sendo passiveis de penalidade os participantes que ndo cumprirem esta regra.

5.9 A retirada de kits podera ser realizada por terceiros, desde que o terceiro apresente o
comprovante de inscricdo e uma foto do documento do titular.

5.10 A retirada de kit por terceiros de atletas da modalidade Corrida 16km so6 sera
autorizada mediante apresentacgao dos itens obrigatorios, conforme artigo 5.4.

5.11 O tamanho das camisetas esta sujeito a disponibilidade.

6 CATEGORIAS E FAIXAS ETARIAS

6.1 Sera considerado, para efeitos de inscricao e classificagao por faixa etaria, a idade do
atleta no dia 31 de dezembro de 2026.

6.2 As faixas etarias para a modalidade Corrida 16km estao divididas da seguinte forma:

18 a 24 anos /25 a 29 anos /30 a 34 anos /35 a 39 anos / 40 a 44 anos / 45 a 49 anos / 50
a 54 anos / 55 a 59 anos / 60 a 64 anos / 65 anos ou mais;

6.2.1 Na modalidade Corrida 16km n&o é permitida a inscricao de menores de 18 anos;
6.3 As faixas etarias para a modalidade Corrida 6km estao divididas da seguinte forma:

14 a 17 anos/ 18 a 24 anos / 25 a 29 anos / 30 a 34 anos / 35 a 39 anos / 40 a 44 anos / 45
a 49 anos /50 a 54 anos / 55 a 59 anos / 60 a 64 anos / 65 anos ou mais;

6.3.1 Poderdo inscrever-se na Corrida 6km atletas a partir de 14 anos, desde que
autorizados pelo responsavel legal,

6.3.2 Atletas menores de 18 anos deverao apresentar, no momento da retirada do kit, a
autorizagao assinada pelo responsavel legal.

6.4 A modalidade Caminhada 6km n&o tem carater competitivo e nao tera premiagao ou
divisdes por faixa etaria.

6.4.1 Poderao inscrever-se na Caminhada 6km atletas a partir de 14 anos, desde que
autorizados pelo responsavel legal;

6.4.2 Atletas menores de 18 anos deverao apresentar, no momento da retirada do kit, a
autorizacao assinada pelo responsavel legal.



7. PREMIAGAO

7.1 Todos os participantes que completarem o percurso da modalidade para a qual estado
inscritos receberao medalha de participagao, inclusive da modalidade Caminhada 6km.

7.2 A cerimbnia de premiacao esta prevista para as 10h30. Caso o horario precise ser
alterado, o novo horario sera informado durante o andamento do evento.

7.3. Receberao troféus na cerimdnia de premiagao:

e Os cinco primeiros atletas dos naipes feminino e masculino nas modalidades Corrida
16km e Corrida 6km;

e Os trés primeiros atletas dos naipes feminino e masculino de cada categoria por faixa
etaria nas modalidades Corrida 16km e Corrida 6km;

7.4 A classificacdo Geral da Corrida 16km e Corrida 6km sera até o 5° lugar e sera pelo
tempo bruto, ou seja, por ordem de chegada.

7.5 A classificagdo a partir do 6° colocado (faixas etarias) da Corrida 16km e Corrida 6km
sera pelo tempo liquido.

7.6 Os atletas classificados na geral ndo concorrem na classificagéo por faixa etaria.
7.7 A organizacao nao fara a entrega de troféus apds a cerimébnia dos pédios. Se o atleta
precisar ausentar-se do evento antes da cerimbnia de premiagio, devera designar uma

pessoa para receber o troféu no seu lugar. A organizagdo ndo enviara troféus ou outros
materiais pelos Correios.

8 INSTRUGOES E REGRAS GERAIS DO EVENTO

8.1 Os participantes deverao estar no local de largada com pelo menos 20 (vinte) minutos
de antecedéncia para instrugées finais.

8.2 Nao havera guarda-volumes.
8.3 Cada participante é responsavel pelos seus itens pessoais durante todo o evento.

8.4 O participante deve ser capaz de julgar se inicia a corrida. Tendo-o feito, deve sempre
avaliar se convém continuar a correr.

8.5 A participacdo do atleta na prova é estritamente individual sendo proibido o auxilio de
terceiros e a utilizacdo de recursos tecnolégicos capazes de fornecer vantagem competitiva.

8.6 Caso o atleta decida abandonar a prova, 0 mesmo deve comunicar imediatamente aos
staffs ou organizagéo do evento.

8.7 E vedado ao atleta e passivel de desclassificacdo:

8.7.1 Receber qualquer tipo de ajuda externa durante todo o percurso, seja carona, “pacer”,
gregario, alimentacao, hidratagcao e outros;

8.7.2 Desrespeitar os demais atletas ou staffs;



8.7.3 Jogar lixo ou degradar os ambientes naturais por onde passa o percurso;

8.7.4 Nao prestar auxilio a um participante que tenha sofrido algum tipo de acidente,
avisando a organizacgao, staffs e/ou moradores da regiao;

8.7.5 Cortar caminho, nao realizando o percurso completo sinalizado e demarcado pela
organizagao.

8.8. A organizacdo nao sera responsabilizada por atos ou comportamentos dos
participantes que venham a infringir as Leis do Municipio, Estado e/ou Pais, sejam
intencionais ou por desconhecimento.

8.9 O prazo para questionamentos referentes a desvio de conduta de atletas e/ou recursos
€ de até 15 minutos apds a divulgagao dos resultados preliminares.

8.9.1 Serdo aceitos como “provas” para julgamento: imagens ou videos, recursos escritos
formalizados por atletas inscritos na prova ou relatos de staffs ou outros membros da
organizagao;

8.9.2 Os questionamentos serao julgados pelo diretor técnico da prova.

9. SISTEMA DE CRONOMETRAGEM

9.1 O evento contara com sistema de cronometragem para controle de tempo das
modalidades Corrida 16km e Corrida 6km.

9.2 O tempo de todos os corredores que participarem da prova sera cronometrado e
informado posteriormente, desde que observadas as normas previstas neste regulamento.

9.3 O uso do chip & obrigatério, acarretando na desclassificagdo do atleta quando se
observar por algum fiscal a falta do uso do chip.

9.4 O chip sera fixado no numero de peito dos atletas. A utilizagdo do chip & de
responsabilidade Unica do atleta, assim como as consequéncias de sua nao utilizagdo. A
utilizacdo inadequada do chip pelo atleta acarreta a ndo marcacéo do tempo, isentando a
comissdo organizadora na divulgagéo dos resultados.

9.5 Os chips sao descartaveis e nao precisam ser devolvidos ao final do evento.

10 CONDICOES FiSICAS DOS ATLETAS

10.1 Recomenda-se que todos os participantes realizem avaliagdo médica prévia a
participacao no evento.

10.2 Cada atleta é responsavel pela decisao de participar da prova.

10.3 A organizacao nao tem responsabilidade sobre o atendimento médico aos atletas,
despesas médicas em casos de internagao ou lesées geradas pela participagdo no evento.

11 USO DE IMAGEM E DIREITOS AUTORAIS



Ao inscrever-se no evento, o participante concorda em ceder os direitos de utilizacdo de sua
imagem e voz para a organizadora, patrocinadores e parceiros comerciais, autorizando que
sua imagem e voz sejam divulgadas através de fotos, clips, filmes ou videos em jornais,
revistas, sites, radio, televisido, redes sociais ou qualquer outro meio de comunicacéao, para
uso informativo, promocional ou publicitario, sem que tais acbes acarretem 6Onus a
organizadora e aos patrocinadores, renunciando o recebimento de qualquer renda que vier
a ser auferida com tais direitos em qualquer tempo.

12 POLITICA DE DESISTENCIA

12.1 De acordo com o artigo 49 do Cddigo de Defesa do Consumidor (Lei 8.078/90), o
participante podera exercer o direito de arrependimento no prazo de até 7 (sete) dias
corridos apos a confirmacdo da compra. Apds esse prazo, ndo havera devolucio de
valores, independentemente do motivo da desisténcia, considerando os compromissos
assumidos pela organizagao para a execugao do evento.

12.2 A organizagdo devera ser informada sobre a desisténcia através do e-mail
pirambastrailseara@gmail.com.

12.3 As solicitacbes de troca de percurso poderdo ser feitas até o dia 30/04/2026. Nao
serao autorizadas solicitacdes de troca de percurso apés essa data.

12.4 Em casos comprovados que impossibilitem a participagdo do atleta, 0 mesmo podera
solicitar a transferéncia de titularidade através do e-mail pirambastrailseara@gamail.com até
o dia 30/04/2026.

13 ALTERAGOES DE DATA E CANCELAMENTO DO EVENTO

13.1 A organizagao podera determinar a suspensao do evento, por questdes de condi¢cdes
climaticas desfavoraveis, solicitacdo do poder publico ou Defesa Civil ou por motivos de
forca maior que ponham em risco a integridade fisica dos participantes, como catastrofes,
desastres naturais, epidemias, pandemias e/ou eventos similares.

13.2 Os participantes ficam cientes que deverao assumir no ato da inscrigdo todos os riscos
e danos da eventual suspensio do evento, ndo gerando qualquer responsabilidade para a
organizagao.

13.3 Na hipétese de cancelamento do evento pelos motivos do Artigo 13.1 ndo havera
devolugao do valor da inscrigao.

13.4 O evento podera ser adiado ou cancelado a critério da organiza¢ao, sendo comunicado
aos participantes esta decisao pelo site oficial do evento, redes sociais, e-mail ou telefone.

13.5 Na hipoétese de adiamento do evento e divulgagdo de nova data, ndo havera devolugao
do valor da inscrigao.

13.6. Na hipétese de cancelamento do evento, sem divulgacdo de nova data, os inscritos
poderéao solicitar o reembolso da inscri¢ao.


mailto:pirambastrailseara@gmail.com
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14 DISPOSICOES GERAIS

14.1 Os custos de ftransporte, hospedagem, alimentacdo, treinamentos, seguros ou
quaisquer outras despesas necessarias para a participagdo, antes, durante e depois do
evento sdo de responsabilidade exclusiva do participante, inclusive nas hipoteses de
alteragao da data do evento, suspenséo ou cancelamento do mesmo.

14.2 O evento contara com apoio dos 6rgaos competentes e havera staffs para a orientagao
dos participantes. Havera atendimento médico de carater emergencial aos participantes e
servico de ambulancia para remogao.

14.3 N&o havera reembolso, por parte da organizagdo, de nenhum valor correspondente a
equipamentos e/ou acessorios utilizados pelos participantes no evento, independente de
qual for o motivo, nem por qualquer extravio de materiais ou prejuizo que porventura os
participantes venham a sofrer durante a participagédo do evento.

14.4 A organizagédo poderd, a seu critério ou conforme as necessidades do evento, alterar
ou revogar este regulamento, total ou parcialmente, informando as mudangas aos
participantes inscritos.

14.5 As duvidas ou omissdes deste Regulamento serdo dirimidas pela organizagdo do
evento de forma soberana.

14.6 As duvidas ou solicitagdes de informagdes técnicas deverdo ser encaminhadas para o
enderego de e-mail pirambastrailseara@gmail.com para que sejam devidamente registradas
e respondidas.

Declaro para os devidos fins a veracidade das informacdes citadas no procedimento de
inscricdo referente aos meus dados pessoais, informagdes médicas, bem como estar
participando do evento “Pirambas Trail” por livre e espontanea vontade, estando ciente do
regulamento da prova e em boas condi¢des fisicas e mentais e com exames clinicos em
dia, sem recomendagdes médicas que me impecam de realizar a prova. Em meu nome,
isento os organizadores, patrocinadores e colaboradores do evento de qualquer
responsabilidade por eventuais acidentes que eu venha sofrer antes, durante ou depois do
evento, estando ciente dos riscos envolvidos e suas consequéncias pela participagdo nesta
prova, que incluem possibilidade de invalidez e morte, danos materiais, morais ou fisicos.
Declaro ter consciéncia das especificidades técnicas e ter pleno conhecimento do percurso,
itens obrigatdrios e equipamentos necessarios para o meu desenvolvimento e segurancga
durante a prova. Autorizo o uso de minha imagem obtida durante o evento por meio de
filmes, fotos, ou qualquer outro meio de divulgacao para finalidades legitimas.



